
 

 

     

DIA DE REIS – 6 DE JANEIRO 



 

É celebrado a 6 de janeiro pelos países de tradição católica e relembra a manifestação de Jesus Cristo.  

Presente no calendário litúrgico da Igreja Católica é também conhecida como Solenidade da Epifania do Senhor. 

Este dia representa, assim, a manifestação de Jesus Cristo como o Messias e o Salvador de toda a humanidade. Refere-se ao 
acolhimento da Boa Nova da Salvação, dentro do mistério da Encarnação.  

Os Reis Magos são a primeira manifestação e foram guiados através da estrela de Belém. A palavra “Mago” significa sábio, estes 
estudiosos conseguem detetar quando há estrelas diferentes no céu. Os reis Belchior, Gaspar, e Baltazar vieram de diferentes lugares 
para conhecer o Salvador da humanidade.  Foram mencionados apenas no Evangelho segundo Mateus, onde se afirma que teriam vindo 
do Oriente para Jerusalém para adorar o Cristo, "nascido Rei dos Judeus" seguindo uma estrela no céu. São figuras constantes em relatos 
da natividade e nas comemorações do Natal. Segundo a história, o rei Belchior (ou Melchior) ofereceu ouro, símbolo de sabedoria 
universal; o rei Baltazar ofereceu mirra, símbolo de pureza e o rei Gaspar ofereceu incenso, símbolo da fé. 

 

O que se faz no Dia de Reis em Portugal? 

A "Noite de Reis" em Portugal é uma tradição comum, na noite de 5 para 6 de janeiro, onde grupos entoam as janeiras, visitando casas 
para compartilhar a alegria desta época. Nessas visitas, além de música e de alguns cantos, envolvem o convite para dentro das casas, 
onde são oferecidas iguarias, tais como: doces, salgados, enchidos e vinhos. Um dos cantares mais populares das janeiras em Portugal 
foi composto por Zeca Afonso, intitulado Natal dos Simples: 

Vamos cantar as janeiras 
Vamos cantar as janeiras 
Por esses quintais adentro vamos 
Às raparigas solteiras 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Evangelho_segundo_Mateus
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cristo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Messias
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nascimento_de_Jesus
https://pt.wikipedia.org/wiki/Natal


Vamos cantar orvalhadas 
Vamos cantar orvalhadas 
Por esses quintais adentro vamos 
Às raparigas casadas 

Vira o vento e muda a sorte 
Vira o vento e muda a sorte 
Por aqueles olivais perdidos 
Foi-se embora o vento norte 

Muita neve cai na serra 
Muita neve cai na serra 
Só se lembra dos caminhos velhos 
Quem tem saudades da terra 

Quem tem a candeia acesa 
Quem tem a candeia acesa 
Rabanadas pão e vinho novo 
Matava a fome à pobreza 

Já nos cansa esta lonjura 
Já nos cansa esta lonjura 
Só se lembra dos caminhos velhos 
Quem anda à noite à ventura 

Zeca Afonso 

 

 



Fontes: 

https://www.wunderwelt-a.com.br/a-tradicao-dos-3-reis-magos-na-alemanha/ 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%AAs_Reis_Magos 

https://www.youtube.com/watch?v=mHngFbpXdjE 
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